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Vážení a milí přátelé,

předkládáme Vám výroční zprávu Denního centra pro seniory JIZERA, z. ú. za rok 2025, která shrnuje činnost naší 

organizace. V tomto roce došlo v naší společnosti k vícero změnám, o kterých Vás chceme informovat. Naše organizace 

stále provozuje dvě ambulantní sociální služby, denní stacionář a sociálně aktivizační služby pro seniory a osoby 

zdravotně postižené. Naším úkolem jako poskytovatele je pečovat o osoby, které se v důsledku věku, zdravotního 

postižení nebo dlouhodobého nepříznivého zdravotního stavu nacházejí v nepříznivé sociální situaci, a to zejména       

ve snížené soběstačnosti, závislosti na pomoci jiné osoby, omezené schopnosti zajišťovat své běžné životní potřeby, 

sociální izolace a omezených sociálních kontaktů a potřeby pravidelné podpory a péče v průběhu dne. Také 

napomáháme k uplatňování práv a oprávněných zájmů, podpoře samostatnosti a aktivního způsobu života uživatelů. 

Těmito aktivitami též napomáháme odlehčení osobám, které o uživatele pečují.

Rok 2025 byl obdobím stabilizace, rozvoje služeb a posilování kvality poskytované péče.

V březnu 2025 došlo k zásadní transformaci našeho zapsaného spolku, a to na zapsaný ústav. K této změně právní 

formy došlo dne 27. 3. 2025, což bylo zapsáno do veřejného rejstříku u Městského soudu v Praze pod spisovou značkou 

U1296.

O měsíc později, dne 23. 4. 2025 bylo na základě návrhu na zápis změny do rejstříku ústavů změněno sídlo organizace 

z Boleslavské 682 na Boleslavská 586, 294 01 Bakov nad Jizerou.

Další zásadní zprávou je otevření odpočinkové místnosti v Domě s pečovatelskou službou v Mnichově Hradišti, kde má 

sídlo náš denní stacionář, a to na adrese Družstevní 1451, 295 01 Mnichovo Hradiště. Náš denní stacionář je umístěn 

v přízemních prostorách tohoto domu. Několik let jsme usilovali o získání místnosti pro individuální práci s klienty, 

možnosti odpočinku, kvalitního místa pro hygienu a další činnosti. Město Mnichovo Hradiště nám vyšlo v tomto roce 

vstříc a pronajalo naší organizaci odpovídající prostory v prvním patře domu. Prostory jsme vybavili a upravili dle potřeb 

našich klientů a ke slavnostnímu otevření došlo i za účasti zástupců Městského úřadu Mnichovo Hradiště v říjnu 2025. 

Touto cestou ještě jednou chceme poděkovat městu za vstřícnost a ochotu a možnost nadále zkvalitňovat naše služby,  

a především péči o naše uživatele.

V roce 2025 jsme organizovali mnoho akcí, ale vyzdvihneme dvě zcela nové, a to výlet do Anglie a pořádání příměstského 

tábora pro naše uživatele. Výlet do Anglie vznikl jako nápad našich uživatelů, kteří docházejí na námi pořádaný kurz 

anglického jazyka. Několikadenní pobyt v Londýně dopadl skvěle a naši uživatelé si kromě návštěvy památek procvičili    

i anglický jazyk. V srpnu proběhl první ročník příměstského tábora pro naše uživatele, který se konal pět dnů od rána    

do odpoledne. Kromě bohatého programu byl zorganizován i výlet na zříceninu Zásadka s opékáním vuřtů. A vše, 

včetně počasí, se zdařilo bez jakýchkoliv problémů. Za příměstský tábor  děkujeme i městu Mnichovo Hradiště,        

které nás finančně podpořilo.

Všechny akce a naši činnost Vám sdílíme v naší fotografické galerii.  

Děkujeme všem zaměstnancům, klientům, jejich rodinám i partnerům za spolupráci a důvěru. 

Za tým Denního centra pro seniory JIZERA                                                                  

                                                                                                                              Marcela Friedrichová, ředitelka                              
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POSKYTOVANÉ SLUŽBY

Denní stacionář

• Druh služby: Denní stacionář (§ 46 zákona č. 108/2006 Sb.)

• Forma: ambulantní

• Cílová skupina: senioři a osoby se zdravotním postižením

• Místo poskytování: Družstevní 1451, 295 01 Mnichovo Hradiště

• Otevírací doba: PO – PÁ / 6.00 – 14.00 hodin

• Identifikátor: 8532204

• Kapacita služby: 15

Sociálně aktivizační služby 

• Druh služby: Sociálně aktivizační služby (§ 66 zákona č. 108/2006 Sb.)

• Forma: ambulantní

• Cílová skupina: senioři a osoby se zdravotním postižením

• Místo poskytování: Boleslavská 586, 294 01 Bakov nad Jizerou

• Otevírací doba: PO – PÁ / 6.30 – 14.30 hodin

• Identifikátor: 7521946

• Kapacita služby: 15

Sociální služby jsou poskytovány takovými způsoby a v takové kvalitě, aby bylo zabezpečeno dodržování lidských práv     
a svobod a aby zvolený způsob realizace služby byl vždy v souladu se zájmy osob v nepříznivé sociální situaci. Pomoc 
podporuje rozvoj samostatnosti a soběstačnosti osob a zvyšuje jejich motivaci k úspěšnému překonání tísnivé sociální 
situace.       

ČINNOST DENNÍHO STACIONÁŘE V ROCE 2025
Denní stacionář poskytoval podporu osobám, které potřebují pomoc a dohled během dne, avšak chtějí nadále žít          
ve svém domácím prostředí.

Poskytované činnosti

• pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu,

• podpora při osobní hygieně a stravování,

• aktivizační, vzdělávací a volnočasové činnosti,

• nácvik a udržování soběstačnosti,

• podpora sociálních kontaktů a jiné.

Služba byla poskytována v souladu s individuálními potřebami klientů a jejich osobními cíli.

ČINNOST SOCIÁLNĚ AKTIVIZAČNÍCH SLUŽEB V ROCE 2025
Sociálně aktivizační služby byly zaměřeny na podporu aktivního způsobu života a prevenci sociální izolace.

Poskytované činnosti

• aktivizační a volnočasové programy,

• skupinové a individuální aktivity,

• nácvik sociálních dovedností,

• podpora při uplatňování práv a oprávněných zájmů,

• pomoc při navazování a udržování sociálních vztahů.

Služba přispívala ke zlepšení psychické pohody a sociálního začlenění klientů.                        

DENNÍ CENTRUM PRO SENIORY
JIZERA, z. ú. 
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KVALITA SLUŽEB A OCHRANA PRÁV UŽIVATELŮ

Organizace poskytovala služby v souladu se Standardy kvality sociálních služeb

• byla zajištěna ochrana práv a důstojnosti klientů,

• klienti byli informováni o svých právech a povinnostech.

STÍŽNOSTI

• Počet přijatých stížností: žádné

Na základě podnětů byly přijímány kroky ke zvyšování kvality služeb.                     

DENNÍ CENTRUM PRO SENIORY
JIZERA, z. ú. 
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DENNÍ CENTRUM PRO SENIORY
JIZERA, z. ú. 

PRAVIDELNÉ AKTIVITY:

RUKODĚLNÉ PRÁCE                           

FOTOGALERIE ČINNOSTÍ A AKCÍ 2025

TRÉNINK PAMĚTI                          

PEČENÍ A VAŘENÍ                      

CVIČENÍ NA ŽIDLÍCH, POHYBOVÉ AKTIVITY A JÓGA NA ŽIDLÍCH                         
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DENNÍ CENTRUM PRO SENIORY
JIZERA, z. ú. 

LEDEN 2025                      
Rukodělné činnosti a společné pečení                      

ÚNOR 2025                      
Cestovatelská beseda Řím                      

Návštěva výstavy Betlém                      

Cestovatelská beseda Nový Zéland                      

Kurz 1. pomoci                      
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DENNÍ CENTRUM PRO SENIORY
JIZERA, z. ú. 

BŘEZEN 2025                      
MDŽ v Mnichově Hradišti a v Bakově – vystoupení dětí                      

Prodej výrobků v Kosmonosích                      

Velikonoční tvoření                      

DUBEN 2025                      
Velikonoce

Cestovatelská beseda Madeira                      Časopis Na vlně Jizery                      Velikonoční jarmark v Bakově                  
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DENNÍ CENTRUM PRO SENIORY
JIZERA, z. ú. 

Výlet do leteckého muzea v Mladé Boleslavi                      

KVĚTEN 2025                      

Čarodějnice a opékání vuřtů                      

Den zdraví v Mladé Boleslavi               Oslava narozenin našich uživatelek                      

Výlet do sklárny Jiřího Pačinky                 

8/17



Denní centrum pro seniory JIZERA, z. ú.

DENNÍ CENTRUM PRO SENIORY
JIZERA, z. ú. 

Výlet angličtinářů do Velké Británie                      

ČERVEN 2025                      

Den dětí s pohádkou                      

Cestovatelská beseda na zahradě New York                      

Zahájení léta Zahradní slavnost                 
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DENNÍ CENTRUM PRO SENIORY
JIZERA, z. ú. 

Angličtináři s vysvědčením                      

ČERVENEC 2025                      

Výstava Lysá nad Labem – téma Květinářství u Jizery                                            

Květinový den                      

Pojizerský folklorní festival

Národní divadlo Naši furianti                        

SRPEN 2025                      
Jarmark v Bakově                  Miss ŠTRÚDL                      
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DENNÍ CENTRUM PRO SENIORY
JIZERA, z. ú. 

Příměstský tábor                      

Zmrzlinový den                      

Výlet Děčín                      

Počítačový kurz                      

11/17



ZÁŘÍ 2025                      
Akce Den bez paměti – prezentace a prodej výrobků                     

Cestovatelská beseda Jordánsko                                    Oslava svátku při tréninku paměti                       

DENNÍ CENTRUM PRO SENIORY
JIZERA, z. ú. 

Denní centrum pro seniory JIZERA, z. ú.

Den otevřených dveří                                                                                                   Prodej výrobků Sousedské slavnosti                       

ŘÍJEN 2025                      
Cestovatelská beseda v Bakově                     
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DENNÍ CENTRUM PRO SENIORY
JIZERA, z. ú. 

Výlet do Centra textilního tisku a na hrad Lipý                                      Exkurze do malé vodní elektrárny v Březině                      

LISTOPAD 2025                      

Týden SS ČR – Den otevřených dveří - Slavnostní otevření odpočinkové místnosti v MH                                            

Výroba dárků na vánoční prodeje         Vánoční prodeje

Pečení vánočního cukroví                                                                                              Dar dobrovolných hasičů z Bakova        

    Individuální trénink paměti
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PROSINEC 2025                      
Výlet do botanické zahrady v Praze                     

Dárky pro uživatele, výroba vánočních věnců                                                Vánoční mezigenerační propojení v DPS      

DENNÍ CENTRUM PRO SENIORY
JIZERA, z. ú. 
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Vánoční anděl v Mnichově Hradiště            

Vánoční posezení v Bakově a Mnichově Hradišti                       

Vánoční trhy – výrobky uživatelů              



UKÁZKA PROGRAMŮ CENTRA

DENNÍ CENTRUM PRO SENIORY
JIZERA, z. ú. 
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FINANČNÍ ZPRÁVA 
2025

DENNÍ CENTRUM PRO SENIORY
JIZERA, z. ú. 

Hospodaření a financování

V roce 2025 byla činnost organizace financována z následujících zdrojů:

• dotace MPSV,

• dotace kraje,

• příspěvky obcí,

• úhrady od uživatelů služeb,

• dary a další zdroje.

Počet zaměstnanců a osobní náklady:

• Průměrný evidenční přepočtený počet zaměstnanců k 31. 12. 2025 činil 13 na člověka.

• Organizace též využívala během roku zaměstnance na základě dohod o provedení práce. 

• Celkové osobní náklady byly ve výši 4 948 tis Kč. 

Přijaté dary a dotace:

• V uvedeném roce 2025 byly přijaty dotace ve výši 5 864 tis. Kč a byly řádně vyúčtovány. 

Poskytovatelé dotací:

• Středočeský kraj 4 824 600,- Kč  -  peněžitá dotace 

• Město Mnichovo Hradiště 130 000,- Kč – peněžitá dotace

• Středočeský Humanitární fond 899 800,- Kč – peněžitá dotace

• Sbor dobrovolných hasičů z Bakova nad Jizerou 10 000,-Kč – peněžitý dar

Výsledek hospodaření a daň z příjmu:

• Za rok 2025 organizace vykazuje nulový zisk ve výši z hlavní činnosti. 

• Základ daně z příjmu ve výši 0 Kč byl zaokrouhlen. 

• Celková daňová povinnost za rok 2025 činí 0 tis. Kč. 

• Výsledek hospodaření po zdanění tedy činí výnos ve výši 0 Kč. 

Veřejné prostředky byly využity účelně a hospodárně v souladu s jejich určením.                   
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Rok 2025 potvrdil význam a potřebnost poskytovaných sociálních služeb a my nadále usilujeme o co nejvyšší kvalitu 

péče a dalších aktivit určených seniorům a osobám zdravotně postižených. Denní stacionář i sociálně aktivizační služby 

byly realizovány v souladu s posláním organizace, platnou legislativou a standardy kvality sociálních služeb. V průběhu 

roku jsme se zaměřovali především na podporu samostatnosti klientů, zachování jejich sociálních kontaktů, rozvoj 

individuálních schopností a prevenci sociálního vyloučení. Poskytované služby reagovaly na individuální potřeby 

uživatelů a přispívaly ke zvyšování kvality jejich života.

Pracovní tým hodnotíme jako stabilní, ochotný a díky i průběžnému odbornému vzdělávání a letům praxe vysoce 

profesionální. Aktivně spolupracujeme i s rodinami klientů a odbornými institucemi. Pracujeme se zpětnou vazbou jak 

klientů, tak i jejich blízkých a snažíme se průběžně zlepšovat vnitřní procesy organizace. 

V rámci hodnoceného období jsme identifikovali také oblasti pro další rozvoj, zejména v posilování kapacit služeb, 

modernizaci prostředí, rozšiřování aktivizačních programů a dalším zvyšování odbornosti pracovníků. Tyto priority 

budou důležitou součástí našeho strategického směřování v následujícím roce.

Děkujeme všem zaměstnancům, klientům, jejich rodinám, spolupracujícím organizacím, podporovatelům za důvěru, 

spolupráci a podporu. Vážíme si společného úsilí, které nám umožňuje poskytovat kvalitní, bezpečné a důstojné 

sociální služby.

Naším cílem i nadále zůstává vytvářet profesionální, vstřícné a respektující prostředí, které podporuje důstojný život 

seniorů a osob se zdravotním postižením.

                                               

                                                                                                                              Marcela Friedrichová, ředitelka                              

17/17

ZÁVĚR

DENNÍ CENTRUM PRO SENIORY
JIZERA, z. ú. 


	Stránka 1
	Stránka 2
	Stránka 3
	Stránka 4
	Stránka 5
	Stránka 6
	Stránka 7
	Stránka 8
	Stránka 9
	Stránka 10
	Stránka 11
	Stránka 12
	Stránka 13
	Stránka 14
	Stránka 15
	Stránka 16
	Stránka 17

